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Das Praventionskonzept der Mittelschule Maisach sieht vor,

mehrere Komponenten zeitlicher Natur zu vereinen. Da Pravention nicht immer zeitig gelingt, sind wir fur
die Schuler und Schilerinnen auch Ansprechpartner in Lebenssituationen, in denen sie gerade
feststecken, als auch in Situationen, die schon eine geraume Zeit bestehen und nun unertraglich werden
und der Abhilfe bedurfen.

Uns ist dabei wichtig, dass die Atmosphéare als wertschatzend, hilfsbereit und I6sungsorientiert empfunden
wird, dass man sich angenommen fihlt - so wie man ist - und sich traut Menschen anzusprechen oder Hilfe

zu ermdglichen, da man sich 6ffnet und sie annimmt.

Unser Konzept basiert auf drei Komponenten:
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Saule 1: externen Partner, werden jahrlich zu Themen des alltaglichen Lebens gebucht

Saule 2: Lehrkrafte, die zu Schuljahresbeginn Experten zu den oben genannten Themenbereichen
sind und die man stets kontaktieren kann (als Schiler, wie auch als Lehrer).

Saule 3: (Hilfs-)Plakate, die in jedem Klassenzimmer hangen und in Sammelbereichen, die
Schilerinnen und Schiler ansprechen, auf denen sie anonym Adressaten flr ihre jeweilige

Notsituation finden. Wer sich gern online Hilfe holt, kann hier fiindig werden.

Wichtig ist uns auRerdem, dass sowohl ein weiblicher, als auch ein mannlicher Vertrauenslehrer gewahlt

wird, so dass sich jedes Geschlecht mit den entsprechenden Themen wohl aufgehoben flhlen kann.



Praventionskonzept der MS Maisach:

Zu Schuljahresbeginn gibt es jeweils fur alle eine Veranstaltung zum Thema Resilienz.

Fir die unten aufgeflhrten Klassenstufen sind bereits Kurse (ein Jahr im Voraus) gebucht.

Fur die 5. Klassenstufen:

- Konflikt/Gewaltpravention
- Toleranzbildung

- Teambuilding

Fur die 6. Klassenstufen:

Mediensucht, geschlechtergetrennt (Spiele, Soziale Medien, Soziale Netzwerke)

Fur die 7. Klassenstufen:

- Sucht/Gewalt/Medien
- Teambuilding
- Rauchen

- Sexualitat/Schwangerschaft

Fur die 8. Klassenstufen:

- Gegen Extremismus
- Alkohol/Drogen
- Gewalt

- Zivilcourage

Fur die 9. Klassenstufen:

- Sexualitat/Krankheiten

- Kiffen

Fur die 10. Klassenstufen:

Risiken der HIV-Infektion/Geschlechtskrankheiten



